
 

 

Cómo lavar platos a mano 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  1  
Clasificar 

  2  
Fregar 

 

6  Secar al aire  
No secar con toalla. 

 
 
 

Fregadero 1 Fregadero 2 Fregadero 3 
 

Vacíe y vuelva  
a llenar los 

fregaderos según 
sea necesario 

para mantener el 
agua limpia. 

3 Lavar  
Use detergente en 
agua caliente (110 °F o 
más) para eliminar la 
suciedad. 

4 Enjuagar  
Use agua limpia para 
retirar el detergente. 

5 Sanitizar  
Use un sanitizante a 75 °F. Use un kit 
de prueba para medir la concentración 
de sanitizante en partes correctas por 
milímetro (ppm). 

 

Sanitizante Concentración 
Cloro 50-100 ppm 
Iodo 12.5-25 ppm 
Amonio 
cuaternario 

200 ppm o según las 
indicaciones 
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